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Salam Ayah Bunda MOTyB, 

Salah satu rangkaian kegiatan dari program  MOTyB adalah Asesmen anak. Ayah 

Bunda dapat melakukan kegiatan asesmen antara tanggal 28 April -1 Mei 2020. 

Melalui kegiatan asesmen ini, kami akan melihat dan mengetahui sudah sejauh 

mana tahapan perkembangan anak. 

Berikut panduan kegiatan Asesmen Anak: 

Kegiatan Makan Bersama Ayah Bunda 

Kegiatan Aspek yang diamati 

 Ayah Bunda 

melibatkan Adik dalam 

kegiatan menyiapkan 

hidangan berbuka 

puasa atau makan 

malam. 

     Adik melakukan kegiatan 

seperti: 

1. Menyiapkan 

peralatan makan 

2. Menata 

makanan  

 

A. Kognitif 

1. Menunjukkan keterampilan belajar, 

dan memecahkan masalah dengan cara: 

a. Menunjukkan rasa ingin tahu, 

dan keinginan untuk belajar  

b. Menggunakan perencanaan 

dalam kegiatan 

c. Menunjukkan keteguhan 

dalam mengerjakan tugas 

 

2. Menunjukkan keterampilan berfikir 

logis dengan: 

a. Mengingat urutan kejadian 

b. Dapat mengantisipasi apa 

yang akan terjadi 

 

3. Dalam kemampuan bahasa, dapat: 

a.  Mendengar 

 Mengikuti arahan 

b. Berbicara 

 Mengkomunikasikan gagasan 

dan perasaan 

 Berpartisipasi dalam diskusi 

c. Menulis  

 Menulis nama 

 

 Ayah Bunda 

mendampingi kegiatan 

makan. Adik melakukan 

kegiatan seperti: 

1. Mengambil 

peralatan makan 

2. Mengambil 

makanan 

 Saat tiba waktu 

berbuka puasa, Ayah 

Bunda mengajak Adik 

untuk berdoa bersama. 

 Ayah Bunda mengajak 
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Adik untuk 

mengembalikan 

peralatan ke tempatnya 

B. Sosial emosi 

1. Menunjukkan Self Esteem dengan : 

a. Menunjukkan kebanggaan 

terhadap kemampuan diri 

b. Menunjukkan kemandirian 

 

2. Menunjukkan sikap positif dengan: 

a. Menunjukkan rasa percaya 

kepada orang dewasa  

b. Menunjukkan minat 

 

3. Perilaku kooperatif dan proposial, 

terlihat ketika : 

a. Mau terlibat dalam kebersihan 

lingkungan 

 

 Setelah kegiatan 

berlangsung Ayah Bunda 

dapat melakukan 

percakapan mengenai 

warna, nama sayur, 

bahan-bahan, atau 

peralatan yang 

digunakan. 

 Kegiatan ditutup 

dengan menggambar 

makanan atau salah 

satu komponen yang 

diingat Adik saat 

kegiatan memasak 

bersama Ayah Bunda. 

 

Setelah melakukan kegiatan asesmen, silakan mengirimkan video asesmen anak ke 

email : datatetumbunaya1@gmail.com paling lambat tanggal 2 Mei 2020. 
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